
지난해전남지역합계출산율이1.03명

으로 2년연속전국 1위를기록했다. 시

도별로는 전남세종(1.03명)에 이어 경

북 0.90명, 강원 0.89명, 충남 북 0.88명

순이다.

합계출산율은 여자 1명이 가임기간

(15~49세) 낳을 것으로 기대되는 평균

출생아수로, 국가나지역의출산율을나

타내는대표적지표다.

통계청이26일발표한 2024년출생사

망통계(잠정) 에 따르면지난해전국합

계출산율이 0.75명을기록하면서 9년만

에반등했다.출생아수는23만8343명으

로전년보다8315명(3.6%)증가했다.

전남출생아수는 8226명으로 7828명

이었던전년대비398명(5.1%)늘었다.

특히 전남의 합계출산율은 전년

(0.97명)보다 0.06명 증가한 1.03명으

로, 영광, 강진, 장성, 함평, 고흥등무려

5개 군이합계출산율전국상위 10개 시

군구에 포함됐다. 이외에도 나주, 광양,

보성,화순등10개시군에서합계출산율

1.0명을돌파했다.

전남도는임신에서출산까지통합서비

스를제공하는등아이낳고키우기좋은

환경 조성을 위해 적극적인 출생정책을

추진하고있다.임신전가임력검사를정

부지원외전남도에서추가지원해검사

항목을보강하고, 모든난임부부에게난

임시술비를지원하는등아이를간절히

원하는부부에대한세심한지원을확대

하고있다.출산가정의출산양육비용경

감을 위해 2024년부터 설계한 출생기본

수당과, 다자녀가정에대한육아용품구

입비지원,소득기준제한없이모든출산

가정에산모신생아건강관리 서비스 등

을촘촘히제공하고있다.

또한공공산후조리원을확대운영해전

국최저가로쾌적하고안락한출산환경을

조성하고있다.이런정책추진결과가합

계출산율1.0을넘어 9년만의출생률반

등효과로나타난것이라는평가다.

김명신전남도인구청년이민국장은 출

생률을높이고, 아이를키우는가정에실

질적도움을주기위해올해출생정책으

로 39개사업에 615억원을투입한다며

임신출산양육맞춤형서비스통합제공

으로 저출생 추세 반등 흐름을 이어가

2030년합계출산율1.5명을달성하겠다

고말했다. 오지현기자 jihyun.oh@jnilbo.com

고물가 및 이상기후로 인한 식자재비

상승여파로외식비가급등하면서점심값

부담을 호소하는 직장인들이 늘고 있는

가운데1만원미만으로한끼를해결할수

있는음식점이인기를끌고있다.

특히20~30대의발길이뜸했던한식뷔

페나 전통시장 식당에도 청년층 손님이

증가하는등세대구분없이외식비를절

약하려는움직임이두드러지고있다.

26일찾은광주서구금호월드. 직장인

들의점심시간이끝나가는오후 1시께에

도이곳지하한식뷔페는여전히손님들로

북적였다.작업복을입은근로자들부터대

학생,연인,가족단위손님들까지모여들

어빈자리를찾아보기힘들정도였다.

1인당 8000원의저렴한가격에 35~40

가지의 다양한 반찬을 제공하는 이곳은

광주지역 가성비맛집으로입소문을타

며꾸준히인기를끌어왔다.올들어10여

년만에가격을1000원인상했지만,오랜

기간 합리적인가격을유지해온덕분에

최근에는외식비부담으로 가성비 좋은

식당을찾는손님들의발길이부쩍늘었

다.

한식뷔페 사장 백모(58)씨는 평일에

는600명,주말에는700명정도의손님이

점심을먹으러온다. 다른동네에서여기

까지원정을오는직장인들도많다며 예

전에는식당을찾는손님중 80%정도가

중년층이었는데,요즘은20 30대젊은청

년들의비중이꽤늘었다. 주말에는가족

단위 손님들이많이방문한다. 고물가에

점심값 부담이 커지면서 저렴한 식당을

찾는지역민들이늘고있는것같다고귀

띔했다.

외식비부담에점심메뉴를고를때 가

격을먼저본다는직장인도만나볼수있

었다.

가구 배송기사로 일하고 있다는 서모

(50)씨는 직업특성상이동이잦다보니

상대적으로저렴한식당을찾아다니며점

심값을절약하는게일상이됐다. 터미널

근처로올일이있으면꼭이곳에서점심

을먹고간다며 외식물가가너무올라

서점심한끼도신중하게고르게된다.맛

도중요하지만결국가격을가장먼저보

게된다고토로했다.

비슷한 시간찾은서구양동시장의한

분식집도 김밥 2500원, 떡볶이 3000원,

국밥7000~9000원등1만원을넘지않는

저렴한가격에다양한메뉴를제공해손

님들의발길이끊이지않았다.

상인구모(55)씨는 전에는시장에점

심을먹으러오는사람이많지않았는데,

외식 물가가 급등하면서 1~2년 새 점심

손님이20~30%가량증가했다.또최근에

는시장주요고객인장년층외에 20~30

대직장인들이눈에띄게늘었다며 일반

식당에가면한끼에1만원은기본으로지

출해야하니가격이저렴하고메뉴도다

양한시장을찾는것같다고말했다.

나다운기자 dawoon.na@jnilbo.com

2025년2월27일목요일 음력1월30일제10188호

2면에계속

외식물가3년연속3%이상올라

이상기후고환율탓상승세지속

한식뷔페시장식당청년층 북적

식사비급등하는데월급은동결

점심값만원도부담…고물가에가성비식당 인기

전남지역합계출산율1.03명 전국최고

통계청,작년출생사망통계

전국0.75명…9년만에반등

삼일절을사흘앞둔26일광주북구청광장에서문인북구청장과직원,구청어린이집원생들이제106주

년3 1절을기념하는대형태극기퍼포먼스를펼치고있다.북구는제106주년3 1절을맞아나라사랑정

신을이어받고숭고한희생을잊지않기위해이번태극기퍼포먼스를기획했다. 김양배기자

삼일절태극기


